
おたすけベンチ・手伝ってカードP.13

お部屋行き切符
P.15

足形シート
P.12

全素材が

ダウンロードできます！

詰めて
フタをする

上部を
切り開いた
牛乳パック

新聞紙を６回折ったもの

新聞紙を
６回折り
丸めた
もの

新聞紙を６回折り
「く」の字に曲げたもの

牛乳パック６本を
両面テープで貼り合わせる

透明テープを巻く

ラミネートした絵

両面テープで
布を貼る

作り方

イラスト素材

誌面で紹介したツールが作れる素材・作り方イラスト集。
コピーしてご使用ください。
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足形ステップ
P.15

75
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イラスト付きインデックスP.24

イラスト素材

お着替え絵カード
P.23この絵カードは『PriPri

発達支援　絵カード②
着替え』にも収録され
ています。

ズ
ず

ボ
ぼ

ン
ん

を はく

うわぎに はんたいの うでを とおす

うわぎに うでを とおす

ボ
ぼ

タ
た

ン
ん

を とめる

パ
ぱ

ジ
じ

ャ
ゃ

マ
ま

の ズ
ず

ボ
ぼ

ン
ん

パ
ぱ

ジ
じ

ャ
ゃ

マ
ま

の うわぎ
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お手伝いしますカード
P.25

イヤーマフ&マーク
P.28

トイレ絵カード
P.27この絵カードは『PriPri

発達支援　絵カード①
食事・トイレ』にも収
録されています。

77

いただきま
す

みずを 1かい ながす

みずを 1 かい ながすズ
ず

ボ
ぼ

ン
ん

を あげる

おしりを ふくかみを ちぎる

ズ
ず

ボ
ぼ

ン
ん

を おろす べんきに すわる
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素材を選べる
スリッパ

P.28

がんばったね
カード

P.30

会いに行きたくなる
動物カード&マーク

P.29

うんち・おしっこ別
ペーパーBOX

P.31

イラスト素材

78
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手洗い
プレイパーク

P.34
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待てるかな？
マーク

P.35

イラスト素材
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カラーランチョンマット
P.40

220％に拡
大すると、

B4サイズ
になります

。

81
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あそびメニュー表・
好きなことリスト

この絵カードは『PriPri
発達支援　絵カード⑧　
あそびの道具』にも収
録されています。

さんりんしゃ

ボ
ぼ

ー
ー

ル
る

すべりだい

ブ
ぶ

ラ
ら

ン
ん

コ
こ

ねんど

ミ
み

ニ
に

カ
か

ー
ー

すなば

110％に拡大すると、名刺と同等のサイズになります。

イラスト素材

P.45

82
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ブ
ぶ

ロ
ろ

ッ
っ

ク
く

おりがみ

ク
く

レ
れ

ヨ
よ

ン
ん

つみき

えほん

パ
ぱ

ズ
ず

ル
る

ぬいぐるみ

ままごとセ
せ

ッ
っ

ト
と
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めくり式手順表　
P.52

片づけパトロール隊
メダル

P.55

なりきり収納術
P.55

イラスト素材

84
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スタンプラリー
P.63

トランジットコーナー
P.59

テレビフレーム
P.58

作り方

85

4㎝

40㎝

50㎝
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ペンで描く
① ② ③

画用紙を貼る

窓を切り取り
ふちを布ガムテープで
補強する
入り口も同様に

P.67掲載の実物サイズを表記しています。
大きさは、手に入る素材や子どもに合わせて調整してください。

ビニール
テープを
貼る

壁紙シートを貼る

切り込みを入れる

底部分に板段ボールを入れて側面と貼り合わせる

折りしろを残し
切り取る

折って貼る

折る

辺を合わせて
内側と外側から貼る

板段ボールを布ガムテープでつなぎ合わせて側面を作る

21㎝

87㎝

30

22㎝

60㎝50㎝50㎝

50㎝50㎝

100㎝

㎝

おうち型スペースP.67

乗り物型スペースP.66

車の前面ハンドル 車の側面

イラスト素材

<内側>

下は段ボール箱に
強力両面テープで貼る

ハンドルの
裏側の
ヘアゴムに
ひっかけて
接合する

段ボール箱のまわりに色画用紙を貼る
パーツも色画用紙で作って貼る

折り込む

段ボールを切り
黒の布ガムテープを巻く

側面の前側は斜めに
カットして折り込む

両面テープで貼る

穴を開け、１本の長い
ヘアゴムを表裏に通す

じゃばらパーテーションの   の作り方（P.87）を
参照し、牛乳パックの中に新聞紙を
詰める。強力両面テープで貼り合わせ、
全体をさらに透明テープでとめる

ハンドルをつけてから
緑の布ガムテープで覆う

ゴムの端はハンドルを
接合した後、ラップ芯に
黒の布ガムテープで巻く

ラップ芯に黒の布ガムテープを巻く

<ハンドル>本体は段ボール箱を使用。
P.66掲載の実物サイズを表記しています。
大きさは手に入る素材や子どもに合わせて自由に調整してください。

50㎝

28㎝
44㎝

切り込みを入れて4つに割る前面を折り、側面を折り込んだ
部分と貼り合わせる

ゴムに支柱の先端を
通し黒の布ガムテープ
で固定する
※ハンドルと支柱の接合部を
わかりやすくするために
支柱を白く
描いて
います。

  接合部を裏から見た図

B

作り方

型紙

作り方

86
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貼る

柄折り紙や包装紙

板段ボール（カットした段ボール箱でも可）

P.67の掲載の実物サイズを表記しています。
大きさは、手に入る素材や子どもに合わせて調整してください。

とする

<新聞紙１枚の基本の折り方 >

①

布ガムテープ

45cm

45cm

5cm

20cm

20cm

B

A

A

強力両面
テープで貼る

上部を切り開いた牛乳パック

他も同様

詰める

縦にして
巻き
重ねる

牛乳パック
の角に
合わせて折る

カットした牛乳パックに
新聞紙を詰め、　  と同様に閉じ、高さを適宜補う

牛乳パックを、布ガムテープで
つなぎ合わせ、上から布を貼る

②
③ ④

⑤ ⑥

B

1枚

1枚

出入りするところはまたぐようになる

立ち上げる

56㎝
56㎝

7㎝
7㎝

68㎝

68㎝

45

側面にフェルトで星などを
作って貼る

切り取る

全面にキルト芯を貼ってから
キルティング布を貼る

側面3か所と
底に貼る

板段ボール〈完成図〉

㎝
36
㎝ 45

㎝

① ② ③ ④

19㎝

160サイズの段ボール箱

じゃばらパーテーションP.67

安心チェアP.68

おやくそくポスターP.68

作り方

作り方

300％に拡
大すると、

A 4サイズ
になります

。

P.68 の掲載の実物サイズを表記しています。
大きさは、手に入る素材や子どもに合わせて
調整してください。
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